
 

食をつなぐ、地域をつなぐ 
８０＊８０つながりのお祭り ２０１０夏 
８月１日（日） １１時～１８時 於：ヨコハマ創造都市センター 入場料無料 

「身近な食材を使って、みんなで一緒に作って、一緒に食べて、楽しもう！」 
 

 

みぢかな音楽家によるライブ演奏 
 農家のお母さん達 

と一緒に 
ラタトゥイユ 
（洋風煮）を 
作ろう！ 

 

その他、交流のイベントが盛りだくさん！ 
 

生産者と一緒に食べていろいろ聞いてみよう！ 
 

『８０＊８０』は、ハチマルハチマルと読み、「８０ｋｍ圏内の食材を８０％

以上用いる」ことをコンセプトにした地産池消の食堂カフェです。地産池

消の活動を５年続ける中で、「調理は産地に近いところで行うのが良い」と

いうことに気づき、今では惣菜の多くを寒川町の農家のお母さん方に作っ

てもらっています。また、野菜ケーキは近くの障害者施設の方々に作って

もらっています。８月１日は、そのような協力して頂いている方々とお客

様も一緒になって料理を作って、食べて、語って頂き、８０＊８０が日頃

から取り組んでいることを少しでもご理解頂ければと思っております。 

ヨコハマ創造都市センター（YCC） 

８０＊８０は YCC カフェを運営しています

お問い合わせ：８０＊８０  

TEL:045-663-7056 

会場問い合わせ：ＹＣＣ 

TEL:045-221-0325 


